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Notre

ette facon un peu désinvolte de commencer
Cnos éditos est aussi « notre marque de
fabrique » et une fagon amicale de renouer
avec vous.
Et puis, c’est certainement la période de I’'année
que nous préférons : le printemps... et bientét
I'été !
Les arbres sont en fleurs... et nos balcons
se colorient de géraniums et autres fleurs de
toutes couleurs, les jours se sont allongés, le
soleil est plus présent et méme a nos ages...
nous aimons ressortir : pour nous Mesdames,
nos chemisiers clairs et pour vous, Messieurs,
les chemisettes !!!
Bref, c’est un environnement qui, dans la
mesure du possible, nous redonne « un peu»
le moral !
Par cette 9° Lettre, nous voulions aussi vous
dire que I’an dernier, nous avons eu divers

Coucou!

La présente vous semblera donc assez proche,
mais en fait celle-ci a pour but, non pas de vous
informer de nos dossiers en cours ou en projet
comme nous le faisons habituellement, mais de
vous annoncer que nous avons décidé de nous
« rajeunir » !!!

En effet, nous souhaitons changer nos couleurs,
la mise en page, etc. et faire que cette Letire,
méme si elle vous tient au courant de «choses
sérieuses», soit plus aérée, plus conviviale,
avec plus de rubriques...

Nous allons donc dans les mois a venir, étudier
cette nouvelle présentation en espérant qu’elle
vous sera agréable.

Avec notre derniére Lettre, nous vous
demandions de nous adresser vos suggestions:
vous avez été nombreux a nous répondre et
nous vous en remercions.

En annexe, vous trouverez les réponses a
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Un super métro
pour que la ville avance

LA MUNICIPALITE ET LE CONSEIL DES SAGES VEULENT GAGNER LA BATAILLE
POUR DES TRANSPORTS PUBLICS

Depuis des mois, s'était engagé un grand débat dans toute I'le—de-France
pour la construction d’un futur « super métro » appelé le « Grand Paris
Express » qui permettra avant 2020 de faire le lien en transports publics entre = %
les villes de banlieue.

Alors que la ville de La Courneuve était oubliée de tous les projets, le maire et
la municipalité ont mené une bataille pour imposer un arrét de ce métro aux
Six-Routes et dans le méme temps pour réclamer des moyens supplémentaires
pour I'entretien des transports publics actuels avec comme mot d’ordre « Confort,
hygiéne et sécurité ».

Ainsi, La Courneuve s’est invitée dans I'avenir de la métropole parisienne, par un
veeu en conseil municipal, des débats publics... Sa réclamation a été entendue
dans I'accord entre I'Etat et la région ile-de-France. Courneuvien-ne-s usagers,
architectes, urbanistes, mais aussi salariés de la RATP, et élus de la majorité, tous
ensemble font le constat de la nécessité d’une nouvelle gare et de la rénovation
des transports publics déja existants avec du personnel dans les gares.

En rencontrant les responsables de la RATP et de la SNCF, seuls habilités a agir,
le conseil des sages s’est déja engagé et s’engagera encore pour demander de
meilleures conditions de transports, pour des transports plus sdrs, plus propres et
plus humains, pour les transports déja existants comme pour le futur super métro.

La question du colt des transports est également ouverte. Le maire et la
municipalité soutiennent la réclamation d’une zone unique pour toute I'lle-
de—France au tarif de la zone 2 actuelle ainsi que du financement des cartes
Améthyste.

Il est temps de passer un nouveau cap. Les usagers ont besoin d’un grand
investissement au niveau de celui fait avec la création du métro parisien en 1900.
Parce que permettre a tous de pouvoir se déplacer a des tarifs abordables, c’est
une question de justice sociale, économique et écologique. La gare du super
métro a La Courneuve est maintenant reconnue comme une nécessité.




Le boulevard Pasteur
avec un tramway

C’est la réflexion que nous avons
entendue lors de I'accueil des

seniors au banquet.

Eh oui ! Et cela me rappelle un souvenir
qui peut faire sourire aujourd’hui,
mais, mes parents habitaient a coté
de la mairie de La Courneuve et ma
grand-mére vers celle d’Aubervilliers,
c’était une joie pour moi dans ma
petite enfance quand nous allions voir
cette grand-mere !!! Car nous devions
prendre le tram.

Les rails sont restés longtemps

Un jour que je descendais a vélo la
route qui est sur la gauche de la carte
postale, qui venait de la gare et de
l'usine Garnier (SGCM), j’ai mal négocié
le virage, ma roue avant est tombée
dans les rails, je vous laisse imaginer
le vol plané que j’ai effectué en passant
par-dessus le guidon.

Voila deux souvenirs parmi d’autres que
me rappelle cette carte postale avec

le tramway Boulevard Pasteur.

Marcel Nickles

il, LA COURNMEBUWVE — Woslovmad Fasaq iy

Hedntown il

T

Réponses du service Action sociale
suite au questionnaire réalisé par le conseil des sages

Ateliers prévention des chutes et
travail de I’équilibre

Depuis 2000, la municipalité via le
Centre municipal de santé et le service
Action sociale, a mis en place les
ateliers prévention des chutes et travail

de I’équilibre. Ces ateliers, gratuits,
fonctionnent d’octobre a avril, a raison
d’une séance tous les quinze jours, en
dehors des vacances scolaires. Trois
séances ont lieu le jeudi, deux a la
Maison Marcel-Paul et une a I’Espace

Guy-Moquet. Pour s’inscrire, se munir
d’un certificat médical et se présenter a
une des séances, le kiné évaluera si la
personne peut intégrer I'atelier.

Rencontres thématiques
Parallelement, deux ou trois fois dans
I’'année, des rencontres thématiques sont
organisées a la Maison Marcel-Paul. Elles
sont ouvertes a tous les seniors, sans
inscription et gratuites.

Ateliers informatiques

Ces ateliers, gratuits, fonctionnent du lundi
au vendredi, sauf pendant les vacances
scolaires. Actuellement, 140 personnes
y participent. Des structures municipales
dans différents quartiers accueillent ces
ateliers ou sont répartis les participants
en fonction de leur niveau. Un agent de
la ville est affecté a temps complet pour
ces ateliers.

Inscriptions a la Maison Marcel-Paul.

Transport,
de 9h a 12h

Ce dispositif, gratuit, permet le maintien de
la vie sociale : courses, coiffeur, cimetiere,

les mardis et jeudis
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“Un mot aimable
est comme
un jour de

printemps”

Proverbe russe

administration, restaurant Marcel-Paul.
Attention, il ne fonctionne pas pour les
démarches médicales.

Inscriptions a la Maison Marcel-Paul.

A noter que le maire envoie réguliérement une
lettre aux 3200 seniors connus de la mairie,
afin de les informer de ce dispositif. Un tract
est diffusé lors des inscriptions pour le cadeau
de Noél et au banquet.

Enfin, le journal municipal Regards, fait
régulierement des articles sur les activités ou
dispositifs destinés aux seniors courneuviens
(ateliers, transport des personnes a mobilité
difficile, festivités, séjours...)

Pour se renseigner sur toutes les actions
proposées aux seniors, s’adresser a la Maison
Marcel-Paul, 77 avenue de la République, de 9h
a 12h et de 13h30 a 17h.

Responsable : Farida Cand.

Tél. : 01 43 11 80 61

Secrétariat : 01 43 11 80 62.

Le service social de la CRAMIF de la Sécurité
sociale peut étre contacté au 01 43 11 43 23
pour des questions relatives a des situations
de handicap.
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